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Ministério da Saúde incentiva “pré-natal masculino” 

Da assessoria 

Médicos do SUS orientam pais a realizarem exames durante gestação da parceira. Nesta 

terça-feira, ministro Temporão participa de seminário internacional, em Brasília. 

Depois de ampliar o acesso da população masculina à rede de saúde, a Política Nacional 

de Saúde do Homem – que este ano completa um ano – tem agora um novo desafio. 

Paralelamente às ações de incentivo ao aumento da quantidade de procedimentos 

urológicos no Sistema Único de Saúde (SUS) – como exames e cirurgias de próstata, 

vasectomia e fimose – a Política vai estimular os futuros pais a fazerem um check up 

durante o pré-natal da parceira. 

A ideia é que os profissionais de saúde aproveitem o momento em que o homem está 

mais sensível – às vésperas de ser pai – para incentivá-lo não só a acompanhar as 

consultas durante os nove meses de gestação da parceira como também a realizarem 

exames preventivos. O princípio é: ele precisa se cuidar para cuidar da família. “É uma 

estratégia que estamos difundindo entre as secretarias municipais de Saúde”, informa 

José Luiz Telles, diretor do Departamento de Ações Programáticas e Estratégicas 

(Dapes) do ministério, área responsável pela Coordenação de Saúde do Homem. 

Às 18h desta terça-feira (14), em Brasília, o ministro da Saúde, José Gomes Temporão, 

encerra o I Seminário Internacional de Saúde do Homem nas Américas. Promovido pelo 

ministério, o encontro começou segunda-feira (13), no Palácio do Itamaraty. O objetivo 

é estabelecer uma agenda comum de cooperação internacional para estimular os homens 

a se envolverem nos cuidados preventivos com a saúde. 

Participam do seminário autoridades e especialistas do Brasil e de mais 14 países. 

Durante o encontro, também serão apresentados exemplos de ações positivas 

implementadas no país com o objetivo de atrair os homens aos serviços de saúde. 

EXEMPLOS – O Ministério da Saúde apoia diferentes iniciativas locais de “pré-natal 

masculino”. Em Ribeirão Preto (SP), profissionais do Hospital Universitário da 



 
 
 
 

Faculdade de Medicina da Universidade de São Paulo (USP) incentivam os futuros pais 

a realizarem exames para diagnóstico precoce e tratamento de doenças que podem afetar 

a saúde da mulher e, por consequência, a do bebê. 

As ações são desenvolvidas no campus da USP em Ribeirão Preto. O principal objetivo 

é combater Doenças Sexualmente Transmissíveis (DSTs), por meio de exames de sífilis, 

HIV e hepatites virais B e C. Na oportunidade, médicos também diagnosticam 

hipertensão arterial, diabetes e colesterol. Além disso, as Unidades Básicas de Saúde 

(UBS) de Ribeirão Preto promovem reuniões mensais com os casais para informá-los 

sobre as alterações que podem ocorrer com a mulher e entre o casal durante a gravidez e 

o nascimento do filho. 

“Consciente dessas mudanças, o homem tende a ficar mais compreensível com a 

parceira e entender melhor seus próprios sentimentos – o que reduz, inclusive, a 

violência doméstica”, destaca o diretor da faculdade de medicina da USP em Ribeirão 

Preto, Geraldo Duarte, responsável pela implementação do projeto no município. “Com 

isso, aumenta-se o vínculo entre a gestante e o companheiro e também entre ele e o 

filho”, completa. 

Para realizar o trabalho com os homens, os médicos do hospital universitário foram 

capacitados a abordá-los de maneira acolhedora. A mulher é convocada a ir com o 

parceiro à primeira consulta do pré-natal, quando o médico prescreve exames para o 

homem e o convida a participar das reuniões de esclarecimentos e orientações. 

Em Várzea Paulista (SP), a Secretaria Municipal de Saúde desenvolve um programa 

semelhante. Mas, com um diferencial: a realização de oficinas para os homens 

aprenderem a cuidar do bebê. Campinas também usa a estratégia. E em São José do Rio 

Preto (SP), o “pré-natal masculino” está previsto em lei municipal.  

No Rio de Janeiro (RJ), a Secretaria Municipal de Saúde promove ações junto aos 

médicos da rede pública para que eles estimulem os futuros pais a cuidarem da saúde. O 

projeto foi batizado de Unidade de Saúde Parceira do Pai e tem como foco a 

sensibilização das unidades de saúde para que, gradativamente, elas ampliem as 

oportunidades de envolvimento e preocupação dos homens com a saúde deles e da 

família. 



 
 
 
 

DOENÇAS – Considera-se que, por motivos culturais, os homens têm mais resistência 

a procurarem cuidados médicos e terem atitudes preventivas com relação a problemas 

de saúde. Segundo estudos do Ministério da Saúde, a população masculina geralmente 

procura os serviços de saúde por meio da atenção especializada, já com o problema de 

saúde detectado e em estágio de evolução. 

Muitos deles também não seguem os tratamentos recomendados. Indicadores mostram 

que os homens têm hábitos de vida menos saudáveis e estão mais suscetíveis a fatores 

de risco para doenças crônicas. 

“Eles utilizam mais álcool e outras drogas em maior quantidade do que as mulheres, não 

praticam atividade física com regularidade e se alimentam pior. Estão também mais 

expostos a acidentes de trânsito e de trabalho. Por isso, apresentam mais problemas de 

saúde do que elas e vivem, em média, 7,6 anos menos”, explica o diretor José Luiz 

Telles. 

As internações de homens por transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de 

álcool representam 20% de todas as internações no SUS. Eles apresentam, entre outros 

problemas, mais doenças cardiovasculares, colesterol elevado, diabetes e hipertensão. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_da_Saude_incentiva_“pre-

natal_masculino”&edt=34&id=128976 
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Ministério da Saúde quer que médicos da rede pública 

incentivem exames preventivos nos homens 

Agência Brasil 

O Ministério da Saúde quer que os médicos da rede pública incentivem os homens a 

fazer exames preventivos na mesma época em que suas parceiras estiverem fazendo o 

exame pré-natal. O governo vai passar a orientação aos estados e municípios e, cada 

um, definirá a estratégia para levar a recomendação à comunidade. Uma das ideias é que 

a mulher leve o companheiro nas consultas médicas durante a gestação, quando o 

profissional de saúde poderá agendar exames de prevenção para o pai, principalmente 

de aids, sífilis, hepatites B e C, coração e taxa de colesterol. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_da_Saude_incentiva_“pre-natal_masculino”&edt=34&id=128976
http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_da_Saude_incentiva_“pre-natal_masculino”&edt=34&id=128976


 
 
 
 

“Vamos procurar formas para que [o homem] tenha mais contato com o serviço de 

saúde. Isso já acontece na rede privada”, explicou o diretor do Departamento de Ações 

Programáticas e Estratégicas do ministério, José Luiz Telles. 

Pesquisas indicam que os homens procuram menos o atendimento médico em 

comparação com as mulheres. A maioria vai ao hospital ou posto de saúde quando já 

está doente. De acordo com o diretor, a questão cultural é o principal fator que leva o 

homem a negligenciar os cuidados com a própria saúde. “A nossa cultura diz que ser 

homem é não ser vulnerável. Só procura o médico quando não consegue mais 

trabalhar”, disse Telles. 

Segundo o diretor, alguns municípios já adotaram programas para aumentar o número 

de consultas e exames entre a população masculina, entre eles Ribeirão Preto e Várzea 

Paulista, ambos no estado de São Paulo, e o Rio de Janeiro. Um levantamento do 

ministério mostra que algumas das principais causas de morte entre os homens são as 

doenças cardiovasculares e cerebrais, além da violência. Eles vivem, em média, sete 

anos menos que as mulheres. 

Em agosto de 2009, foi criada a Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do 

Homem. As prefeituras que aderem à política recebem repasse federal de R$ 75 mil 

para implantar projetos. Atualmente, 80 municípios aderiram à política. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_da_Saude_quer_que_medico

s_da_rede_publica_incentivem_exames_preventivos_nos_homens&edt=34&id=129127 
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Geração Melhor Idade participa de atividades de integração 

e lazer 

Da Assessoria 

A população sexagenária de Rondonópolis é presenteada com uma programação 

especial de integração e lazer, ao longo do Mês do Idoso, comemorado em setembro. A 

secretária de Promoção e Assistência Social do Município, Neuma de Morais, destaca a 

importância da troca de experiência e a alegria proporcionada pelo entrosamento dos 

idosos, durante as festividades. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_da_Saude_quer_que_medicos_da_rede_publica_incentivem_exames_preventivos_nos_homens&edt=34&id=129127
http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Ministerio_da_Saude_quer_que_medicos_da_rede_publica_incentivem_exames_preventivos_nos_homens&edt=34&id=129127


 
 
 
 

A festa começou com a participação de homens e mulheres da Geração Melhor Idade no 

Desfile da Independência, no dia 7 de setembro. Integrantes dos grupos de convivência 

participaram também das Olimpíadas do Serviço Social do Comércio – Sesc, realizada 

no sábado (11), com o apoio do Governo Municipal. 

A programação prossegue na sexta-feira (17) com a realização do 2º Encontro de Lazer 

da Melhor Idade na Primavera que vai acontecer no Espaço Jovem Cidadão, na região 

da Vila Operária. Neuma de Morais explica que a ideia é promover a troca de 

experiência e a integração da terceira idade, por meio de atividades lúdicas. Os 

participantes vão ser recepcionados com um café da manhã. 

São cerca de mil pessoas que vão participar das diversas atividades. A partir das 9 horas 

acontece a caminhada no bosque do Lajeadinho. Uma aula de alongamento antecipa o 

passeio ecológico com percursos de 600 metros. Entre as 10h30 e as 11h30 acontecem 

jogos de mesa (dominó, baralho e dama), hidroginástica na piscina do espaço e gincana 

com quatro brincadeiras diferentes. 

A partir das 11 horas acontece também a programação cultural com apresentações de 

música e dança dos alunos do Peti e dos participantes dos grupos de convivência. Ao 

meio-dia vai ser servido o almoço, animado pela apresentação das candidatas e dos 

candidatos aos títulos de miss e mister terceira idade. Neuma de Morais retoma o 

concurso de beleza em atendimento à reivindicação feita pelos idosos. 

No período da tarde acontecem atividades na piscina e festa dançante no salão do 

Espaço Jovem Cidadão. A programação se estende até as 16h30. O baile que marca a 

escolha da miss e do mister terceira idade de 2010 acontece a partir das 19 horas do dia 

24 de setembro, no mesmo local.  

O 1º Encontro Municipal da Terceira Idade, organizado para discutir o envelhecimento 

com qualidade, a partir da alimentação saudável, prática de exercícios, mais interação e 

convivência acontece no período de 27 a 29, no Neati, no Campus da UFMT. As 

comemora. 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Geracao_Melhor_Idade_participa_de_ati

vidades_de_integracao_e_lazer&edt=25&id=129100 

COMUNICAÇÃO | 13/09/2010 - 19:44 

http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Geracao_Melhor_Idade_participa_de_atividades_de_integracao_e_lazer&edt=25&id=129100
http://www.olhardireto.com.br/noticias/exibir.asp?noticia=Geracao_Melhor_Idade_participa_de_atividades_de_integracao_e_lazer&edt=25&id=129100
http://www.rdnews.com.br/topico/comunicacao--2


 
 
 
 

JN mostra uma Colíder próspera e números negativos 

sobre MT 

Patrícia Sanches 

 A série "JN no Ar" desta segunda (13), exibida 

pelo Jornal Nacional, da Rede Globo, apresentou 

uma reportagem especial sobre Colíder, 

localizada a 648 km de Cuiabá, ao Norte de 

Mato Grosso. Antes de falar sobre a cidade, a 

apresentadora Fátima Bernardes citou alguns 

dados do Estado. Disse, por exemplo, que Mato 

Grosso vive basicamente do agronegócio, tem 3 

milhões de moradores, mas possui um dos piores 

saneamentos do país, com 90% da população 

sem esgoto e 26% sem água tratada. 

  Outro dado negativo que se tornou público é 

que 10% da população do Estado é analfabeta. 

Após a explanação dos dados do Estado, o 

jornalista Ernesto Páglia lembrou a a origem do 

nome Colíder, que está relacionado à Companhia 

Líder de Colonização, que fundou a cidade na década de 1970. 

  Antes de pousar na cidade para conhecer a cultura da população, o jornalista foi a Alta 

Floresta e durante o voo ressaltou a existência de uma grossa camada de fumaça 

causada pelas queimadas. Lembrou dos avanços econômicos de Colíder, que são 

motivados principalmente pela pecuária e a existência de laticínios e frigoríficos. 

  Um outro dado que chamou a atenção é o fato da maioria dos 32 mil habitantes da 

cidade serem do Paraná. Além disso, a equipe mostrou projetos de reflorestamento das 

áreas degradadas e a perspectiva de desenvolvimento com a construção da hidrelétrica 

no rio Teles Pires. 

http://www.rdnews.com.br/noticia/jn-mostra-uma-colider-prospera-e-numeros-negativos-sobre-mt 

Cidades 14/9/2010 - 07:15:00  

Palestra sobre violência doméstica e prevenção às 

drogas será realizada na baixada cuiabana 

A primeira palestra será realizada nesta terça-feira em Santo Antônio de Leverger  

Redação site TVCA com assessoria  

Um ciclo de palestras sobre violência doméstica e prevenção às drogas será realizado 

em cinco municípios da Baixada Cuiabana. A primeira palestra será realizada nesta 

http://www.rdnews.com.br/noticia/jn-mostra-uma-colider-prospera-e-numeros-negativos-sobre-mt
http://www.rdnews.com.br/noticia/jn-mostra-uma-colider-prospera-e-numeros-negativos-sobre-mt
http://www.rdnews.com.br/noticia/jn-mostra-uma-colider-prospera-e-numeros-negativos-sobre-mt


 
 
 
 

terça-feira (14), no município de Santo Antônio de Leverger (35 km da capital). A 

palestra inicia a partir das 8 horas, na Câmara Municipal da cidade. 

O tema violência contra a mulher será trabalhado pelas delegada Daniela Maidel e 

Juliana Chiquito Palhares, da Delegacia Especializada de Defesa da Mulher, do Idoso e 

da Criança, de Várzea Grande. Já o problema das drogas será tratado pelo delegado 

Bibiano Nunes Ferreira Sobrinho. 

De acordo com a diretora metropolitana adjunta, Silvia Virginia Biagi Ferrari, o 

objetivo deste trabalho é disponibilizar para a comunidades informações sobre a Lei 

Maria da Penha e as drogas. 

O envolvimento dos jovens com as drogas e as consequências do vício na relação 

familiar e na esfera criminal é um dos pontos da conversa do delegado Bibiano com a 

comunidade. Em sua palestra, o delegado utiliza um mostruário de drogas e enfatiza a 

prevenção como forma de qualidade da vida no ambiente familiar, na escolar e no 

trabalho. 

Confira a agenda: 

14/09 - Terça-feira - Santo Antônio do Leverger  

16/09 - Quarta-feira – Nossa Senhora do Livramento  

21/09 - Terça-feira – Poconé  

23/09 - Quinta-feira – Barão de Melgaço  

28/09 - Terça-feira – Chapada dos Guimarães  

30/09 – Quinta-feira - Nova Brasilândia 

http://rmtonline.globo.com/noticias.asp?n=504557&p=2 

13/09/2010 - 20h30 

Saúde alerta para sinais de refluxo gástrico em 
bebês  
Folha Online  

 

Choro excessivo, má aceitação alimentar e pouco ganho de peso no 
primeiro ano de vida de bebês podem ser sinais da doença do refluxo 
gastroesofágico, alerta a Secretaria de Estado da Saúde de São 

Paulo. Náuseas e vômitos são outros sintomas do quadro de 

regurgitação, provocado a partir do retorno normal de suco gástrico 
para o esôfago.  

http://rmtonline.globo.com/noticias.asp?n=504557&p=2


 
 
 
 

A diretora clínica e chefe da Pediatria do Hospital do Mandaqui, Maria 

Teresa Torgi, explica que sintomas respiratórios como chiado no 
peito, tosse crônica (especialmente noturna), rouquidão, asma 

brônquico de controle complicado, broncopneumonia e até crises 
repetidas de laringite são sinais da presença do problema.  

"Manter o bebê em posição vertical após as mamadas por trinta 

minutos e determinar um espaço de tempo menor entre as refeições 
auxiliam no alívio das regurgitações", recomenda a médica. De 

acordo com ela, a doença do refluxo gástrico geralmente persiste até 

dois anos de idade, mas há casos em que ela se mantém de forma 
crônica por toda a infância e adolescência.  

A diagnóstico da doença pode ser realizado por meio de radiografia 

contrastada de esôfago, estômago e duodeno, de cintilografia 
gastroesofágica com ou sem pesquisa de aspiração pulmonar, de 

vídeo deglutograma ou de pH metria esofágica.  

http://www.24horasnews.com.br/index.php?mat=341691 

13/09/2010 - 16h43 

Campanha contra o câncer de colo de útero 
continua em VG 
Redação 24 Horas News  

 

A Secretaria Municipal de Saúde (SMS/VG) através da Diretoria de 
Atenção Básica reforça mais uma vez a população feminina existente 

no município para que compareçam a um posto de saúde e façam o 
exame preventivo de câncer de Colo de útero, CCO. 

De acordo com o secretário municipal de saúde, Renato Tetilla, Várzea 
Grande iniciou no mês de junho uma campanha de prevenção ao 
câncer de colo de útero, mas até o momento poucas mulheres 

realizaram o exame preventivo. A campanha está sendo realizada em 
todas as unidades de saúde do município, onde se estenderá até o dia 

24 de setembro. 

Devido ao baixo índice de procura pelo preventivo, Tetilla alerta as 

mulheres sobre a importância de realizar o exame todos os anos.?O 
exame é muito simples e está disponível em todas as unidades de 

saúde, mas infelizmente não está incorporado à nossa cultura, às 
vezes as mulheres não têm o hábito de ir ao ginecologista com 

freqüência. Mas a procura ainda está bem abaixo do índice de 
mulheres nesta faixa etária?, reforça. 

http://www.24horasnews.com.br/index.php?mat=341691


 
 
 
 

Ainda segundo Tetilla todas as unidades de saúde realizam a coleta de 

exames nos serviços de rotina diários. ?Quem ainda não aderiu ao 
movimento e fez seu preventivo pode comparecer a unidade de saúde 

mais próxima de sua casa e realizar os procedimentos, que no prazo 
de trinta a quarenta dias o resultado será entregue. Fazendo o exame 

periodicamente, você esta dando o primeiro passo para se proteger 
contra o câncer do colo do útero?, explica. 
  
http://www.24horasnews.com.br/index.php?mat=341665 

13/09/2010 - 18h44 

Mulheres poderão ter folga anual para exame de 
câncer de mama 
Agência Câmara de Notícias 

 

A Câmara analisa o Projeto de Lei 7727/10, do deputado Francisco 

Rossi (PMDB-SP), que concede folga anual a servidoras públicas, 
funcionárias e empregadas domésticas para a realização de exames de 

controle do câncer de mama e do colo de útero. 

Pela proposta, o benefício será concedido a mulheres a partir de 30 
anos. O texto também condiciona o direito à folga para empregadas 

domésticas e funcionárias da iniciativa privada que tenham completado 
período de experiência. 

Massificar informações  

Segundo o autor da matéria, o objetivo do projeto é colaborar com a 
conscientização da prevenção ao câncer de mama e do colo de útero. 

"A proposta surge para massificar as informações, promover a 
detecção precoce desses tipos de câncer, e assim, contribuir para a 

redução dos níveis de mortalidade", afirmou o parlamentar. 

Dados do Instituto Nacional de Câncer (Inca), citados pelo deputado, 

preveem 49,4 mil casos de câncer de mama no Brasil em 2010. Para o 
câncer do colo do útero o risco estimado para 2010 é de 18 casos a 

cada 100 mil brasileiras. 

"É inadmissível que nos dias atuais, seja por desinformação ou falta de 
diagnóstico precoce, tantas vidas sejam ceifadas", disse Rossi. Ele 

lembrou que diversas pesquisas médicas concluem ser pertinente, no 

caso das mulheres sem sintomas do câncer e sem histórico familiar, 
fazer exames anualmente. 

Tramitação  

http://www.24horasnews.com.br/index.php?mat=341665


 
 
 
 

A proposta tramita em caráter conclusivoRito de tramitação pelo qual o 

projeto não precisa ser votado pelo Plenário, apenas pelas comissões 
designadas para analisá-lo. O projeto perderá esse caráter em duas 

situações: - se houver parecer divergente entre as comissões (rejeição 
por uma, aprovação por outra); - se, depois de aprovado pelas 

comissões, houver recurso contra esse rito assinado por 51 deputados 
(10% do total). Nos dois casos, o projeto precisará ser votado pelo 

Plenário. e será analisada pelas comissões de Seguridade Social e 
Família; de Trabalho, de Administração e Serviço Público; de Finanças 

e Tributação; e de Constituição e Justiça e de Cidadania. 
  
http://www.24horasnews.com.br/index.php?mat=341678 

Início  

ARAGUAIA 

Deu no A Gazeta: Fogo destrói maior parque de MT  
Fernando Duarte do Jornal A Gazeta 

14/09/2010 08:43  

O Parque Estadual do Araguaia, o maior de Mato Grosso, perdeu 95% dos mais de 223 

mil hectares em queimadas. Ele é quase 7 vezes maior que o Parque Nacional de 

Chapada dos Guimarães, que possui 32.630 hectares, e também passa por um período 

de fogo descontrolado. 

O principal motivo para a destruição do parque é a queimada indiscriminada promovida 

pelos proprietários rurais que ainda moram na região, mesmo ela sendo uma unidade de 

conservação. 

Localizado no município de Novo Santo Antônio (1.063 km ao nordeste de Cuiabá), o 

parque faz divisa com São Félix do Araguaia (1,2 mil km ao nordeste da Capital), ambos 

municípios líderes em queimada no estado (veja matéria abaixo). De acordo com o 

gerente regional da unidade, Herson Souza Lima, o fogo alcançou esse nível de 

devastação porque o apoio chegou "tarde". "Se ele (combate) tivesse sido feito de 

uma vez, não haveria toda essa queimada". 

Lima conta que vários focos surgiram ao mesmo tempo, o que dificultou o trabalho das 

equipes. Além disso, a brigada que estava atuando tinha que dividir os esforços em 

outras regiões que necessitavam de apoio. "Quando mandaram o avião, não havia 

combustível. O avião chegou em um domingo enquanto o combustível veio só na 

sexta-feira". 

Além da vegetação (que inclui áreas úmidas e árvores centenárias), animais silvestres 

de pequeno porte e gado de algumas propriedades foram mortos pelo fogo. A longo 

http://www.24horasnews.com.br/index.php?mat=341678
http://www.circuitomt.com.br/


 
 
 
 

prazo, os mamíferos que dependem de árvores frutíferas também sofrerão com a falta 

de alimento. "Havia muito material acumulado. Fazia 3 anos que não dava uma 

queimada na região". 

Ele lembra que faltou um trabalho de prevenção aos incêndios e a criação de barreiras 

de contenção, de aceros no local. Esses procedimentos evitariam a forma como o fogo 

alastrou. Atualmente, ainda há alguns focos de queimada próximo às margens ao Rio 

das Mortes e Araguaia. 

Famílias - Existem em torno de 30 propriedades rurais no Parque Estadual do 

Araguaia. "A unidade de conservação existe no papel. Na realidade, não há 

desapropriação das áreas". As famílias que ainda criam gado no parque não foram 

indenizadas ou tiveram outra medida de compensação. Na região, culturalmente a 

queimada é uma forma de "limpar" as áreas e renovar as pastagens. 

http://www.circuitomt.com.br/home/materia/45777 

70 menores são "libertados" de trabalho 

escravo em MT  

Da Redação  

Da Redação  

Setenta menores de idade foram retirados de trabalhos análogos à 

escravidão. Os dados são da Superintendência Regional do Trabalho e 
Emprego em Mato Grosso (SRTE/MT) e se referem aos meses de 

junho e julho deste ano. O número é superior a todo o resultado do 
ano de 2009. A meta do projeto conduzido pela Superintendência 

Regional é afastar pelo menos 400 menores de postos de trabalho 
irregulares até o final desse ano. 

A SRTE divulgou que o desempenho foi obtido mesmo com a redução 

de 55% do corpo de auditores fiscais do trabalho. Esse modelo de 

fiscalização em Mato Grosso e seus resultados estão sendo discutidos 
no 3º Encontro Internacional para Erradicação do Trabalho Infantil, 

patrocinado pela Organização Internacional do Trabalho (OIT). 

Segundo estudos da Organização, o trabalho, quando iniciado 
precocemente, prejudica a formação do indivíduo e perpetua o 

chamado "ciclo da pobreza". Tal ciclo tem origem na própria situação 
de pobreza e miséria, que faz com que os pais coloquem os filhos 

para trabalhar como forma de complementação da renda familiar. 

Com o trabalho infantil, os jovens acabam por não frequentar a 

escola ou, quando ainda a frequentam, apresentam baixo rendimento 

http://www.circuitomt.com.br/home/materia/45777
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nos estudos. Assim, eles apresentarão na fase adulta qualificação 

insuficiente para assumir postos de trabalho com boa remuneração, 
acabando em subempregos e até mesmo desempregados, o que gera 

mais pobreza, perpetuando o ciclo. (Com assessoria) 

http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=270586&codcaderno=19&GED=6863&GEDDA

TA=2010-09-14&UGID=abf7ba8c75e25b41bfbe9851973767dd 

Medicamentos para o alcoolismo  

 

Dráuzio Varella  

Às sete da manhã, o homem encostou no balcão da padaria com as 
mãos trêmulas e a barba por fazer. O balconista serviu um copo 

americano com pinga até o friso superior. Ele se debruçou sobre a 
bebida e deu o primeiro gole sem usar as mãos. Pouco depois, 

tremendo menos, conseguiu segurar o copo e tomar o resto. 

Em seguida, começou a transpirar, abriu o colarinho e fez uma série 
de inspirações profundas que não lhe trouxeram alívio. Ao contrário, 

o rosto ficou congesto, com as veias saltadas, vermelho como 
pimentão. 

- Vou morrer, disse para o balconista atônito que em segundos lhe 
preparou um copo de água com açúcar. Agitado, saiu para a calçada 

em busca de ar, com o rosto em chamas. Duas senhoras que 
compravam pão foram atrás. Insistiram que tomasse a água 

açucarada, enquanto o abanavam com um xale preto.Lembro como 
se fosse ontem, dessa cena que presenciei aos quatorze anos. 

No dia seguinte, a vizinhança comentava que a esposa havia colocado 
na sopa do marido, o remédio causador da sensação de morte 

iminente na padaria. Durante muitos anos, o único recurso 
farmacológico para o alcoolismo foi essa droga traiçoeira: o 

dissulfiram, conhecido popularmente como Antabuse. 

No mesmo período em que a medicina desenvolveu antibióticos, 
medicamentos para controlar hipertensão, diabetes, doenças 

cardiovasculares e tantas outras, a crença ridícula de que a cura do 
alcoolismo era simples questão de força de vontade, impediu 

qualquer avanço nessa área. 

Tanto é verdade, que os Alcoólicos Anônimos representavam a única 

esperança para os que desejavam livrar-se do álcool. Situação 
humilhante para os médicos: um grupo de auto-ajuda conseguir fazer 

muito mais do que a medicina inteira. 

http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=270586&codcaderno=19&GED=6863&GEDDATA=2010-09-14&UGID=abf7ba8c75e25b41bfbe9851973767dd
http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=270586&codcaderno=19&GED=6863&GEDDATA=2010-09-14&UGID=abf7ba8c75e25b41bfbe9851973767dd
mailto:cidade@gazetadigital.com.br


 
 
 
 

Tal panorama começou a mudar apenas nos anos 1990, quando 

estudos clínicos e inquéritos epidemiológicos permitiram dividir os 
dependentes em dois grupos principais. 

O primeiro é representado pelos que experimentam grande excitação 

ao beber. São aqueles que nas festas estudantis riem, fazem 
algazarra e se apropriam da palavra. O álcool os torna eufóricos, 

seguros de si. Costumam apresentar problemas causados pelo uso 
excessivo já aos vinte ou trinta anos. Em suas famílias geralmente há 

outros casos de alcoolismo. 

No segundo, estão incluídos os ansiosos que bebem com a finalidade 

de aliviar o estresse e a ansiedade. Geralmente, começam a beber 
com moderação a partir dos trinta ou quarenta anos, e só 

apresentarão as complicações características do uso excessivo mais 
tardiamente. 

Como resultado de intenso trabalho com animais de laboratório, em 
1994 foi aprovado o segundo medicamento para o tratamento do 

alcoolismo: a naltrexona, droga que bloqueia no cérebro os 
receptores opióides existentes nos neurônios responsáveis pelos 

efeitos euforizantes do álcool. 

A terceira droga aprovada, o acamprosato, bloqueia a liberação de 
um neurotransmissor (glutamato), produzido em quantidades 

excessivas pela exposição continuada a doses altas de álcool. Embora 
reduza a intensidade dos sintomas da crise de abstinência, os 

resultados do acamprosato têm sido contraditórios. 

Nos últimos anos, a compreensão dos mecanismos moleculares que 

levam à liberação dos neurotransmissores envolvidos nas sensações 
de prazer, euforia, agressividade e dependência química associadas 

ao álcool, possibilitou a descoberta de novos tratamentos. 

Em estudo publicado em 2003, na revista "The Lancet", o topiramato, 

usado em casos de epilepsia, enxaqueca e distúrbios alimentares, 
demonstrou ser capaz de reduzir o número de drinques diários e de 

aumentar os dias de abstinência. 

No ano passado foi demonstrado que a vareniclina, droga de 
aprovação recente para os que decidem livrar-se do cigarro, reduz a 

sofreguidão por bebidas alcoólicas em ratos tornados dependentes. É 
provável que tenha efeito semelhante em seres humanos. 

Ao lado dessas drogas que usam como alvo os neurotransmissores, 
têm ocorrido avanços significativos no estudo de outras que 



 
 
 
 

interferem com o mecanismo de estresse, responsável pelo abuso nos 

mais ansiosos. 

É provável que nos próximos cinco a dez anos possamos oferecer aos 
que fazem uso nocivo do álcool, remédios eficazes que os ajudem a 

livrar-se da dependência. Talvez até surjam medicamentos que lhes 
realize o sonho de experimentar o prazer de um copo de vinho ou de 

um chope com os amigos, sem correr o risco de beber até cair na 
sarjeta. 

http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=270594&codcaderno=19&GED=6863&GEDDA

TA=2010-09-14&UGID=041be3f3bd14879907c7d4332cd4653b 

Cidades 
 

CRMV propõe mudanças na venda de anabolizantes 

 
13/09/2010 - 18h00     
 

Da Redação  

Colocado em pauta hoje (13), pelo Conselho Regional de Medicina Veterinária do Estado 

de Mato Grosso, a sugestão de proposta para alterar a Lei n. 7.138/99, no que se refere à 

obrigatoriedade de registro das lojas agropecuárias com objetivo de coibir a 

comercialização de anabolizantes sem receituário expedido exclusivamente por um médico 

veterinário.  

A discussão ocorreu pelo fato dos últimos acontecimentos no país em que jovens estão 

usando indistintamente o uso desses medicamentos veterinários para fins estéticos. A 

proposta está sendo redigida pelo setor jurídico do CRMV-MT e será encaminhada à 

Assembléia Legislativa ainda na próxima semana.  

http://www.odocumento.com.br/materia.php?id=343582 

 

CNS muda a regra da distribuição interna das funções, gerando 

interpretações ambíguas na regra da desconcentração de 

poderes internos. 

O Conselho Nacional de Saúde, ao alterar seu regimento interno, muda por 

conseqüência uma tão defendida norma que desconcentrava poder da assembléia geral 

para comissões intersetoriais,  criadas...pela própria plenária! 

 

 Parece um tanto quanto estranha a decisão, na medida em que a Resolução 435, 

recentemente publicada, dê poder ao plenário para, inclusive injustificadamente, “a 

qualquer tempo, criar, modificar, suspender temporariamente as atividades e extinguir, 

http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=270594&codcaderno=19&GED=6863&GEDDATA=2010-09-14&UGID=041be3f3bd14879907c7d4332cd4653b
http://www.gazetadigital.com.br/materias.php?codigo=270594&codcaderno=19&GED=6863&GEDDATA=2010-09-14&UGID=041be3f3bd14879907c7d4332cd4653b
http://www.odocumento.com.br/materia.php?id=343582


 
 
 
 

Comissões Intersetoriais, integradas pelos ministérios, órgãos competentes e por 

entidades, instituições e movimentos nacionais representativos da sociedade civil e 

Grupos de Trabalho compostos por Conselheiros do CNS, por maioria qualificada de 

votos dos conselheiros”, quando a regra da transparência exige que as decisões sejam 

bem fundamentadas, o que não está demonstrado na redação que mudou o regimento 

interno do órgão de controle social. 

 

 Nos processos democráticos, uma mudança de conduta, principalmente dessa 

natureza tem que ser tratada com uma fundamentação maior,  até mesmo em nome das 

conquistas da sociedade acumuladas ao longo dos últimos anos; devendo-se por 

conseqüência clarear a regra que alterou a disposição contida na quarta diretriz da 

propalada Resolução 333 daquele Órgão, e referência para os órgãos do Ministério 

Público e TCU, preconizando a necessidade de haver estruturação interna do Conselho 

voltada para a “garantir a funcionalidade na distribuição de atribuições entre os 

conselheiros e servidores, fortalecendo o processo democrático”. 

 

 A redação da Resolução 435 merece uma melhor explicitação dos objetivos 

democráticos pretendidos. 

  

Fonte: LEGISUS, 14/09/2010. 

http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2784 

 

Município no Acre que recebeu recursos para PSF sem justificar 

a sua implantação estás às voltas com o TCU. 

 O Município de Tarauacá/AC está às voltas com o Tribunal de Contas da União, 

já que não foi justificado o funcionamento do Programa Saúde da Família no período de 

dezembro de 2005 a junho de 2006, período em que recebeu recursos federais para a sua 

execução. 

 

 A situação gerou uma tomada de contas especial, e agora os gestores à época 

têm que encontrar justificativas convincentes, pois neste caso, se concretizado o 

entendimento inicial do TCU, poderá haver o ônus pessoal no patrimônio dos gestores à 

época. 

  

Fonte: LEGISUS, 14/08/2010. 

http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2785 

Enfermeiro não pode ser responsável por clínica de vacinação 

segundo o judiciário paulista 

Advocacia-Geral garante aplicação de norma para que médicos sejam responsáveis por 

clínicas de vacinação. 

 

http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2784
http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2785


 
 
 
 

A Advocacia-Geral da União (AGU) obteve êxito em ação movida pelo Conselho 

Regional de Enfermagem de São Paulo (Coren/SP) contra portaria conjunta da Agência 

Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa) e da Fundação Nacional da Saúde (Funasa), 

que estabelece como exigência para a obtenção de licença sanitária que clínicas de 

vacinação apresentem termo de responsabilidade técnica assinado exclusivamente por 

médico. 

 

Alegando afronta legal às competências e trabalhos prestados pelo profissional de 

enfermagem no âmbito da lei nº 7.498/86, o Coren/SP acionou a Justiça para invalidar a 

portaria. O pedido foi julgado improcedente pelo juízo de 1ª instância. Inconformado, o 

Conselho recorreu. 

 

Por meio da Procuradoria-Regional Federal da 1ª Região (PRF1) e da Procuradoria 

Federal junto à Anvisa (PF/Anvisa), as autarquias da saúde questionaram o 

entendimento do Conselho.  

 

Segundo as procuradorias, não há violação legal na portaria. A lei nº 7.498/86 não 

atribui ao enfermeiro responsabilidade técnica pelo estabelecimento de saúde. Para a 

AGU, os enfermeiros somente poderiam prescrever medicamentos que estivessem 

estabelecidos em programas de saúde pública e aprovados pela instituição de saúde, 

limitações que impediriam esses profissionais, sem a supervisão de um médico 

responsável, de prestarem atendimento pleno nas clínicas privadas de vacinação. Além 

disso, a PRF1 e a PF/Anvisa ressaltaram que a atividade de vacinação envolve 

procedimentos de análise próprios do médico.  

 

O Tribunal Regional Federal da 1ª Região (TRF1) acolheu os argumentos apresentados 

pela AGU e negou provimento à apelação do Coren/SP, ressaltando que a portaria não 

extrapolou os limites legais e não restringiu qualquer atividade privativa dos 

profissionais de enfermagem. 

 

A PRF 1ª Região e a PF/ANVISA são unidades da Procuradoria-Geral Federal, órgão 

da AGU. 

 

Ref.: Apelação Cível nº 2000.34.00.037295-7/DF - TRF 1 

 

Thiago Calixto/Rafael Braga 

 

  

Fonte: AGU, 13/09/2010 e LEGISUS. 

http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2787 

Fundação com características públicas tem direito à execução 

por precatórios. 
 

A execução dos débitos trabalhistas da Fundação Padre Anchieta - Centro Paulista de 

Rádio e TV Educativas - deve ser feita por meio de precatórios, em obediência às 

normas protetoras do patrimônio público. Por essa razão é que a Seção II Especializada 

em Dissídios Individuais do Tribunal Superior do Trabalho, à unanimidade, concedeu a 

http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2787


 
 
 
 

segurança pedida pela instituição e cassou a decisão judicial que indeferira o 

prosseguimento de determinada execução por precatórios.  

 

No caso relatado pelo ministro Barros Levenhagen, o juiz da 20ª Vara do Trabalho de 

São Paulo determinou que a Fundação respondesse à execução trabalhista em curso de 

forma direta, com bens próprios. Para reverter a proibição de utilizar a modalidade de 

execução por precatório, a Fundação entrou com mandado de segurança no Tribunal do 

Trabalho paulista (2ª Região) – que negou o pedido.  

 

Já na avaliação do relator do recurso ordinário no TST, embora a Fundação Padre 

Anchieta tenha natureza de pessoa jurídica de direito privado, ela apresenta 

características de fundação pública, que tem assegurada em lei a execução por 

precatório (artigos 100 da Constituição, 730 e 731 do CPC). A Orientação 

Jurisprudencial nº 364 da SDI-1 trata justamente desse tema: quando uma fundação 

instituída por lei e que recebe dotação ou subvenção do Poder Público para realizar 

atividades de interesse do Estado, ainda que tenha personalidade jurídica de direito 

privado, ostenta natureza de fundação pública.  

 

Assim, esclareceu o ministro Levenhagen, os créditos salariais devidos pela Fundação, 

em face do reconhecimento do direito da funcionária à estabilidade com base no artigo 

19 do ADCT (Ato das Disposições Constitucionais Transitórias), destinado aos 

servidores civis públicos contratados sem concurso público há pelo menos cinco anos 

da data da promulgação da Constituição, e que deverão ser quitados na execução, 

também devem estar sujeitos às normas que protegem o patrimônio público em 

situações de execução das fundações públicas, isto é, devem ser pagos por meio de 

precatórios. (RO-1360200-23.2008.5.02.0000)  

 

Comentários  LEGISUS: Esta  decisão em desqualificar as fundações privadas  pelo 

governo federal, submetendo-as  ao mesmo  patamar  das fundações públicas  em alguns 

momentos,  como o citado e,  mais recentemente em  uma  questão com uma  certa  

identidade,  em que  o  TST comparou a  Empresa  Brasileira  de Correios  e Telégrafos 

à administração pública, cancelando a demissão imotivada de um empregado, 

certamente  reforçarão cada  vez mais a idéia de sua natureza pública, e, como 

conseqüência  as amarras  da  lei, a  exemplo de que cômputo de  gastos com pessoal  

contratado  deve ser contabilizado  na forma  preconizada pela  lei  de  responsabilidade  

fiscal, deixando a administração pública  cada vez mais  sem  perspectivas de  ampliar   

seu  quadro  de pessoal, salvo a  possibilidade, ansiosamente aguardada,  de que  o 

Supremo Tribunal  Federal dê uma  vitalidade ainda maior  àquelas entidades do  

terceiro setor, no  julgamento  da ação  direta de  inconstitucionalidade contra  as 

Organizações Sociais. 

  

Fonte: TST, 09/09/2010 e LEGISUS. 

http://www.legisus.com.br/novidades/exibir.php?codigo=2781 
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Alzheimer é um assunto para não se esquecer!  
 

Dificuldades de raciocínio e para realizar tarefas habituais, alterações 

frequentes de humor e comportamento, mudanças de personalidade, 

desorientação no tempo e no espaço. Estes são alguns dos sinais de alerta 

para a doença de Alzheimer e para que uma pessoa procure ajuda médica. 

Para alertar a população sobre o diagnóstico precoce e tratamento adequado 

sobre o Alzheimer, o Sesc Paraná, em parceria com a Academia Brasileira de 

Neurologia (ABN) – Departamento Científico de Cognição e Envelhecimento – 

promove palestra sobre o “Dia Nacional da Doença de Alzheimer”.    O evento 

é gratuito e acontece no Sesc da Esquina, na terça-feira (21), às 16 horas. 

O médico neurologista geriatra e gerontólogo do Hospital Pilar, Luiz Carlos 

Benthien, palestrará sobre a doença, que ocorre de forma esporádica a partir 

dos 60 anos de idade. Segundo dados do Relatório Mundial de Alzheimer, 

publicado em setembro do ano passado, somente em 2010, estima-se que  

35,6milhões de pessoas em todo o mundo estejam vivendo com demência. 

Dentre os assuntos que serão tratados durante a palestra estão a prevenção 

contra a doença de Alzheimer, os sinais de alerta, diagnóstico, estágios e 

tratamento para a doença. 

Para o médico neurologista, as linhas de tratamento atuais estão baseadas na 

melhora da cognição, no retardamento da evolução e no controle dos sintomas 

e nas alterações de comportamento. “O diagnóstico precoce é um primeiro 

passo em direção aos cuidados e suporte adequados. O retorno no diagnóstico 

significa que pessoas com demência e seus cuidadores sofrerão 

desnecessariamente da incerteza sobre o que está acontecendo, são deixados 

sem tratamento e cuidados necessários e não podem planejar o futuro”, 

salienta Benthien.          

Serviço: 

Dia Nacional da Doença de Alzheimer 

Data: 21 de setembro de 2010 – terça-feira 

Local: Sesc da Esquina – 1º andar 

Endereço: Rua Visconde do Rio Branco, 969 

http://www.reporternews.com.br/noticia/298882/Alzheimer-%E9-um-assunto-para-n%E3o-se-

esquecer%21 

 

http://www.reporternews.com.br/noticia/298882/Alzheimer-%E9-um-assunto-para-n%E3o-se-esquecer%21
http://www.reporternews.com.br/noticia/298882/Alzheimer-%E9-um-assunto-para-n%E3o-se-esquecer%21

